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Guia para
seleccionar
juguetes

#Ellujoesjugar

Jugar es experimentar

Jugar es crear

i

Jugar es crecer




Hola!

Bienvenid@ a la guia de recomendacion de juguetes. Este documento ofrece a las familias un enfoque
estructurado para seleccionar juguetes, destacando la importancia de considerar los intereses del NniN@), su
participacion activa, la interaccion con el entorno, el desarrollo de competenciasy la relacion costo-beneficio. Los
ejemplos de juguetes recomendados proporcionan opciones especificas segun el tipo de juego preferido.

Estamos a tu lado para llevar la interaccion y comunicacion a otro nivel. Llegar siempre un paso mas alla. Eliminar
barreras. Restar limites. Permitir que cualquier persona pueda amplificar sus opciones para interactuary
comunicarse.

Hacer posible lo imposible.

See it Possible www.irisbond.com @ IRISBOND



cPuede ser un lujo jugar?

Jugando socializamos, nos divertimos, aprendemos y desarrollamos aptitudes de nuestro cerebro que solo se
desarrollan jugando. Jugar es algo natural y ninguno nos imaginamos la vida de cualquier nif@ sin el juego. Incluso
seguimos jugando de mayores y nos divertimos. Y nuestro cerebro se sigue beneficiando de jugar.

Aunque parezca absurdo, muchos nin@s no pueden jugar, aunque quieran. NiA@s con ciertas discapacidades que
les dificulta jugar con otros nifios. Falta de opciones y recursos. Sus vidas se desarrollan de forma diferente. Para
estos nifos, jugar se convierte en un lujo.

See it Possible www.irisbond.com
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NniNasy NiNos en Espana

0O-b anos

con diversidad funcional

15%

de juguetes “inclusivos”
son idoneos para NiIN@As
con diversidad funcional



Conocer las diferentes
alternativas de juguetes
existentes, Nnos permite
ser mas conscientes de
las caracteristicas de
cada juguete y hacer
una seleccion de
aquellos que tengan un
mayor impacto en el
desarrollo durante la
infancia.

A continuacion os
compartimos una serie
de preguntas que os
ayudaran a la hora de
escoger los juguetes
para losy las mas
peques.

5 preguntas para hacerse a la hora de elegir
un juguete:

O-| | ¢ Estd dentro de su centro de interés?

Es recomendable elegir juguetes que despierten la motivacion del niflo o la nifa. La tematica
sobre la que trata el juguete, la forma que tiene, el sonido que emite o el color pueden
hacer que nos decantemos por uno U otro juguete. En ocasiones, elegimos juguetes que
cumplen una funcidn muy interesante en el desarrollo del niflo pero que no son de su interés.

02 | ¢Puede participar activamente en el uso del juguete?

La participacion en el juego es fundamental para que despierte la motivacion en el nifio.
Activar el pulsador de un coche, ejercer el rol de dependiente de una tienda, lanzar una pelota
mediante un disparador adaptado, ser el moderador de un juego o elegir las piezas que
utilizamos son formas de involucrar al nifo o la nifa en la situacion de juego. Lo importante es
seleccionar juguetes que permitan hacerlo.
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Los juguetes tienen
como funcién estimular
el desarrollo cognitivo,
para lo cual se tienen
gue adaptar a las
capacidades de los
NiIN@s y no al revés.

Tienen que responder a
SuUs movimientos, emitir
algun tipo de respuesta
cuando el nin@ los

manipula, y también
incluir como necesaria la
imaginacion o la
fantasia en el transcurso
del juego.

03 |

04 |

05 |

¢Permite la interaccion con el entorno?

Un juguete que permita interactuar con las demas personas, que pueda ser utilizado en
diferentes contextos y que sea versatil puede ser una muy buena opciéon. El uso que hagamos
de él debe respetar las preferencias del nifio o la nifa, pero es muy positivo que No suponga
una barrera a la interaccion.

¢ Permite desarrollar otras competencias?
Mediante el juego podemos alcanzar objetivos en el plano comunicativo, escolar, motor y

emocional, entre otros muchos. Si el juguete que seleccionemos cumple alguna de estas
funciones contara con un motivo extra para ser seleccionado.

¢Hay un equilibrio entre coste y beneficio?
En ocasiones, reflexionar sobre si existe una armonia entre estos dos factores nos facilita la

decision. No siempre aquellos juguetes mas costosos van a cumplir con todos los aspectos
mencionados anteriormente.
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;. Qué puedes hacer ahora?

A continuacion, te dejamos varios ejemplos de juguetes segun el tipo de juego

Causa efecto Juego sensomotor Juegos de mesa Juegos de roles

Comprension Explorar por tu cuenta Trabajo en equipo, Desempefa un papel. a
de la relacion causa y efecto mediante el movimientoy respetar turnos, compartir través de la creatividad,
a través de recompensas la exploracion sensorial. un objetivo comuny juego pre-simbdlicoy
inmediatas. mucho mas. simbdlico.

See it Possible www.irisbond.com @ IRISBOND



Juguetes accesibles:
Juguetes tipo
causa-efecto

SR

Estos juguetes que
permiten que el niflo o la
nifia entienda la relacion
entre causa y efecto son de
uso sencillo y ofrecen una
recompensa inmediata.

ESESESESEE TS
SvzaNa

A continuacién os
mostramos algunos
ejemplos de juguetes que
presentan un disefio
moderadamente accesible
para personas con
diferentes desafios en la
movilidad. También os
sugerimos algunos que,
mediante una sencilla
adaptacion podrian sernos
de utilidad.
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https://juguettos.com/vehiculos-y-pistas/79565-vtech-baby-tut-tut-bolidos-supertornado-3417765350221.html
https://juguettos.com/nttos-vehiculos/79183-nenittos-mi-circuito-rampas-con-4-coches-de-madera-9982145069016.html
https://juguettos.com/primera-infancia/84100-nenittos-mi-piano-tactil-9981695451425.html
https://juguettos.com/vehiculos-y-pistas/7529-A0208467-9920673624116.html
https://juguettos.com/figuras-accion/30944-A0295617-9981961053322.html
https://juguettos.com/18-m/84043-nenittos-radio-control-mi-robot-9982083482113.html
https://juguettos.com/musicales/2005-A0105059-9981225020527.html
https://juguettos.com/munecas/3795-A0153487-8427614002176.html

Juguetes que requieren de adaptacion:

Juguetes tipo
causa-efecto

Estos juguetes que
permiten que el niflo o la
nifia entienda la relacion
entre causa y efecto son de
uso sencillo y ofrecen una
recompensa inmediata.

Pas

/g Necesitas adaptar algudn juguete? \
y Descubre como puedes adaptarlos a través de
‘ "La Fabrica de Juguetes", un proyecto gratuito de
adaptacion de juguetes.
rdd la f dbrica
\www.lafabricadeiuquetes.orcl ie "8“;
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A continuacién os
mostramos algunos
ejemplos de juguetes que
presentan un disefio
moderadamente accesible
para personas con
diferentes desafios en la
movilidad. También os
sugerimos algunos que,
mediante una sencilla
adaptacion podrian sernos
de utilidad.



https://juguettos.com/casas-y-castillos-de-juguete/89892-granja-de-zenon-mi-primera-granja-musical-8414614850005.html
https://juguettos.com/pinfancia-actividades/89636-baby-clementoni-pablo-corro-y-hablo-8005125613854.html
https://juguettos.com/otras-marcas/81972-my-fuzzi-friends-snuggling-koala-8410779098634.html
https://juguettos.com/6-a-/87899-megaventura-lanzador-2-en-1-9981995002266.html
https://juguettos.com/6-a-/87899-megaventura-lanzador-2-en-1-9981995002266.html
https://juguettos.com/6-a-/87899-megaventura-lanzador-2-en-1-9981995002266.html
https://juguettos.com/peluches/32730-la-granja-de-zenon-peluche-musical-vaca-lola-7798105790034.html
https://juguettos.com/6-a-/87899-megaventura-lanzador-2-en-1-9981995002266.html
https://juguettos.com/peluches-interactivos/85908-la-granja-de-zenon-bartolito-bailarin-8414614849702.html
http://www.lafabricadejuguetes.org

Juego
sensoriomotor

La exploracion del juego
mediante movimiento y
exploracion sensorial es
uno de los grandes
recursos que utilizan los
NiNos y niNas para conocer
su entorno. A continuacion
os ofrecemos algunos
ejemplos.

*Requiere de *Requiere de
adaptacion (pulsador). adaptacion (pulsador).
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https://juguettos.com/marca-propia/89170-manualidedos-food-truck-para-modelar-9981006845516.html
https://juguettos.com/primera-infancia/31356-bebe-vip-parque-de-juegos-con-bolas-9982025070323.html
https://juguettos.com/creativos/30965-A0280045-9982509024705.html
https://juguettos.com/creativos/74845-nenittos-pizarra-magnetica-2-en-1-9982142731701.html
https://juguettos.com/3-a-/84084-nenittos-pop-it-sensorial-9982349262114.html
https://juguettos.com/juguetes-deportivos/78124-pulpo-lanzapompas-varios-colores-9982083102554.html
https://juguettos.com/fisher-price/84635-fisher-price-movil-ositos-voladores-0887961046076.html
https://juguettos.com/marca-propia/88777-nenittos-linterna-proyector-de-cuentos-9982582122121.html

Juegos
de mesa

Respetar turnos,compartir
un objetivo con el resto de
jugadoresy el trabajo en
equipo son algunas de las
ventajas del uso de juegos
de mesa. a continuacién os
enumeramos algunos
ejemplos de juegos de
mesa accesibles.
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https://juguettos.com/puzzles/75082-nenittos-pesca-marina-de-madera-9981644203723.html
https://juguettos.com/otras-marcas/89590-burger-boom-8432752042564.html
https://www.amazon.es/dp/B007XDQIOO?ref_=cm_sw_r_apan_dp_56FC9AASQDNZ16VVFYGK&language=es-ES&th=1

Juegos de
roles

Aquellos juegos en los que los
participantes desempefian un
papel ofrecen un abanico de
beneficios inmenso.

La comunicacion (mediante
un comunicador dindmico si
es necesario), la creatividad, el
juego pre-simbdlico y
simbolico, la competencia
matematica y otros muchas
habilidades se ven reforzadas
con este tipo de juego.

A continuacion destacamos

algunos de ellos.
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https://juguettos.com/imitacion/30882-A0296941-9981006032329.html
https://juguettos.com/imitacion/1659-A0077397-9921102253303.html
https://juguettos.com/imitacion/74931-dulce-hogar-tu-fruta-y-verdura-de-madera-9982349455165.html
https://juguettos.com/pinfancia-de-madera/79216-nenittos-caja-de-herramientas-de-madera-9911256530016.html
https://juguettos.com/3-a-/85845-bluey-family-house-playset-8056379131625.html
https://juguettos.com/munecas-playsets/82014-nenuco-que-comemos-hoy-8410779094117.html
https://juguettos.com/imitacion/1660-A0077406-9921102110026.html
https://juguettos.com/imitacion/30970-A0295878-9982256502020.html

Juegos de
roles

Aquellos juegos en los que los
participantes desempefian un
papel ofrecen un abanico de
beneficios inmenso.

La comunicacion (mediante
un comunicador dindmico si
es necesario), la creatividad, el
juego pre-simbdlico y
simbolico, la competencia
matematica y otros muchas
habilidades se ven reforzadas
con este tipo de juego.

A continuacion destacamos

algunos de ellos.

(© IRISBOND


https://juguettos.com/primera-infancia/84734-mrs-potato-head-5010993873852.html
https://juguettos.com/6-a-/87899-megaventura-lanzador-2-en-1-9981995002266.html
https://juguettos.com/munecas/81527-disney-princess-muneca-ariel-38-cm-0192995230125.html
https://juguettos.com/otras-marcas/88867-silla-de-muneca-plegable-butterfly-4897022900854.html
https://juguettos.com/imitacion/1660-A0077406-9921102110026.html
https://juguettos.com/imitacion/2457-A0123959-9981006031186.html
https://juguettos.com/6-a-/87899-megaventura-lanzador-2-en-1-9981995002266.html
https://juguettos.com/imitacion/9772-A0227976-9911161926157.html
https://juguettos.com/dh-hogar/79207-dulce-hogar-delantal-y-gorro-9982597076907.html
https://juguettos.com/munecas/6214-A0195266-9981986919207.html

También recomendamos

A continuacion, te compartimos otros dos proyectos que fomentan el juego accesible.

Fd laf a‘rlca
‘e uwguedes

“Jugar es obligatorio” es un proyecto de la Fabrica de

Juguetes formado por FUNDACION ORANGE, EQUIPO DE

INVESTIGACION MANTIS (UCLM) y LA FABRICA DE
PALABRAS.

El proyecto es totalmente GRATUITO y cualquier persona
gue necesite un juguete adaptado puede beneficiarse del
servicio gratuito de adaptacion de juguetes que ofrecen.

Visita su pagina web para mas informacion.

www.lafabricadejuguetes.org

See it Possible

—%’_ﬁ: —@fiﬂ: Catélogo de

Productos de Apoyo
Ceapat

Ceapat, el Centro de Referencia Estatal de Autonomia
Personal y Ayudas Técnicas, ofrece un Catalogo de Productos
de Apoyo.

Te permite realizar la busqueda en categorias concretas o por
su clasificacion ISO y a su vez, te permite filtrar las categorias
de los productos en funcién de tus necesidades e intereses.

Descubre su catdlogo de juguetes:

https://catalogoceapat.imserso.es/productos/categorias/unacat
egoria/780/780/784%

Visita su pagina web para mas informacion.
https:/catalogoceapat.imserso.es/index

www.irisbond.com
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http://www.lafabricadejuguetes.org
https://catalogoceapat.imserso.es/productos/categorias/unacategoria/780/780/784
https://catalogoceapat.imserso.es/productos/categorias/unacategoria/780/780/784
https://catalogoceapat.imserso.es/index

{1
Los NiNos aprenden jugando.

Y lo gue es mas importante,

jugando, aprenden a aprender. n

O. Fred Donaldson

See it Possible www.irisbond.com @ IRISBOND



Craclas!

Para cualquier consulta, no dudes en contactarnos a través del correo info@irisbond.com.
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Avenida de Tolosa, 75. Planta 2
Donostia San-Sebastian. 20018 Gipuzkoa
Espafa +34 943 49 66 22

info@irisbond.com

i See it Possible
www.irisbond.com



